Matériel a prévoir

- Sac a dos, gourde et vétements pour
la pluie et le soleil, creme solaire et
chapeau.

- Appareil photo, matériel de dessin,
crayon de couleurs et/ou peinture, loupe,
couteau de poche.

- Flore botanique tropicale, bloc papier
pour constitution d'un herbier, bloc-note,
crayon a papier.

Pour tous renseignements :
Anne-Laure Rigouzzo-Weiller
Joffres
11220 St Pierre des Champs
tel : 06 70 11 87 40
mail : annelaure r/@gmail.com
site : prometerre.com

Repas

Les repas de midi se prendront durant
les excursions, soit sous forme de pique-
nique, soit dans les restaurants locaux.

LES PLANTES
MEDICINALES DE LA
CARAIBE

J jours
du 28 novembre au
2 decembre 2022

En Martinique

Anne-Laure Rigouzzo-Weiller
Docteur en Biologie-Ethnobotaniste



Objectifs CoUlt du stage

Programme |
Apprendre a observer de maniére 600 € pour les 5 jours de stage.
globale et sensible les plantes 6 journées au Précheur en Martinique, Paiement en 3 fois possible.
médicinales tropicales pour durant lesquelles nous étudierons et ) _ _ o
découvrir leurs différentes vertus. appliquerons les 3 clefs de lecture sur ~ H16bergement et demi-pension : prevoir

les plantes locales et médicinales de la 75 € par jour en chambre seule.

Contenu du stage Martinique.

Cette observation objective sera
completée par un travail intuitif en
contact direct avec les plantes.

Nombre de stagiaires limité a 10,
inscriptions par ordre d'arrivée.

Il sera proposé ['étude goethéenne
et paracelsienne des plantes a travers

la lecture de leurs formes, couleurs, ) , _ Bulletin d'inscription
odeurs, saveurs, textures et "l'écoute” Exposés et sorties botanigues alterneront.

de leur quintessence. e -
Pour cela 3 clels de lecture seront ENom e
proposees ef utiisees pratiquement Duree de |la formation EPrénom e

afin de préciser les relations entre '

homme et les plantes médicinales et 5 jours - du 28 novembre au 2 décembre i]/\\/lc;r”esse e s
dlen découvrl’r leurs propriétés. 2022, de 8h30 a‘ 17h. :Tel ....................................................

. 1ere clef : les 3 principes alchimiques

ou principes de vie en relation avec 1s'inscrit a la formation sur les plantes

i médicinales, en Martinique du 28

'étre humain. : :

. 2éme clef : la signature des 4 élé- Lieu de la formation inovembre au 2 décembre 2022.
ments (feu, air, eau, terre) sur la 1Renvoyer le bulletin a:

plante et les correspondances avec Le Précheur, au nord de la cote Caraibe, iAnne-Laure RIGOUZZO

Fhomme. sur le Parc Naurel Régional de la 1Hameau de Joffres

-3eme clef : la signature des 7 Martinique. 111220 St Pierre des Champs
archetypes planetaires (Lune, Mercure, noys serons amenés a étudier divers ~ }accompagné d'un chéque d'acompte

venus, Soleil, Mars, Jupiter, Saturne) biotopes afin d'enrichir nos observations i1de 200 € a l'ordre de A.L Rigouzzo.
sur les plantes et I'étre humain.. sur le terrain E




