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Connaissance des plantes
sauvages et médicinales

Programme des stages 2024

Anne-Laure RIGOUZZO-WEILLER
Docteur en biologie, ethnobotaniste

35 ans d' enseignement sur les plantes

Bruno WEILLER
Ingénieur agronome

Conseiller et formateur en biodynamie
et sur les plantes médicinales



La Connaissance des plantes médicinales
et de I'hnomme

Nos stages permettent d'appréhender les propriétés médicinales des

plantes sauvages, a travers l'étude de leurs formes, couleurs, odeurs
et saveurs. Cette approche goethéenne, sensible et globale, conduit chacun

a decouvrir par lui-méme les vertus des plantes étudiées.
Nous abordons ces connaissances en reliant les savoirs populaires,
la symbolique et les données actuelles de la science médicale.
Durant nos stages, I'étude des plantes sur le terrain alterne avec des cours
theoriques.

Plantes

La Formation Université des Plantes

Depuis 20 ans nous dirigeons une formation a caractere professionnel pour
tous ceux qui veulent connaitre les plantes medicinales de maniere approfondie
Cette formation se déroule soit en initiation sur 1 an (12 jours), soit en cours
complet, sur 3 ans (42 jours), et permet 'etude des plantes de divers
écosystemes frangais.

Le cours complet permet l'étude de plus de 300 plantes sur le terrain et |a
compréhension de la correspondance entre les plantes, les différentes
pathologies et les organes du corps humain.

Retrouver son équilibre au sein de la nature

“Plantes et Aromathérapie” Par un contact privilégié avec la nature, chacun peut approfondir la connaissance

Stage organisé dans l'Aude, du 13 au 14 janvier 2024
codt : 360 €

“Plantes et Gemmothérapie"
Stage organisé en Dordogne, du 15 au 17 mars 2024

codit : 360 €

."Les plantes médicinales des Cyclades”
Stage organisé a Kéa, du 25 au 29 mars 2024
codt: 500 € non compris hébergement et repas.

"Les plantes médicinales de I'ile de Madére"”
Stage organisé du 10 au 14 juin 2024
codt: 500 € non compris hébergement et repas.

Autres themes

"Atelier sur la biographie humaine "
Dans I'Aude, 6 journées(1/mois de janvier a juin ) - colt : 480 €

"Séminaire sur la biographie humaine”
Dans I'Aude, du 22 au 25 janvier 2024 - codt : 400 €

"les 12 constellations, 12 ,sens et 12 éléments chimiques™
Dans I'Aude, du 3 au 6 Février 2024 - colt : 480 €

L'hébergement et les repas des stages sont prévus en gites, prévoir entre 50 et 65 €/ jour en sus

de soi. Les arbres délivrent un message de paix et de sagesse qui aident a
dépasser les difficultés tant physiques que psychiques.
Nous vous proposons d'entrer en contact avec cette génereuse nature.

Stage "Au coeur de soi, au coeur des arbres”
5 jours en groupe ou en individuell, a la demande, sur 3 jours - codt 730 €

Hébergement et repas non compris.
Dates : du 9 au 13 octobre 2023, du 25 au 27 avril 2024 , du 22 au 26 juillet

2024, du 7 au 11 octobre 2024

Atelier "L'écoute des arbres et de leur sagesse”

En week-end , colt : 160 €/ WE - dates : 14-15 octobre 2023,

25-26 novembre 2023, 23-24 mars 2024, 20-21 avril 2024, 22-23 juin
2024, 21-22 septembre 2024, 19-20 octobre 2024, 23-24 novembre 20:

Demande d'information a découper

Coupon a renvoyer a Anne-Laure RIGOUZZO
Joffres - 11220 St Pierre des Champs




